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	Boletim Informativo n( 1
     
   Uberlândia-MG, 28 de junho de 2008


Informações preliminares


O Clube de Orientação do Triângulo Mineiro (COTRIM), a Federação Mineira de Orientação(FMO) e a Confederação Brasileira de Orientação (CBO)  têm a honra em convidá-lo para participar da 3ª etapa do X Campeonato Brasileiro de Orientação (CamBOr), a ser realizado em Uberlândia-MG, no período de 29 a 31 de agosto de 2008, em comemoração ao aniversário de Uberlândia e Semana do Soldado.
1. PROGRAMAÇÃO

	Data
	Horário
	Atividade
	Local

	29 Ago 08
(6ª feira)


	até 12:00
	Chegada das Delegações
	SESI Gravatás

	
	14:30
	Cerimônia de Abertura
	Parque do Sabiá

	
	15:00
	Revezamento
	

	
	17:00
	Premiação do Revezamento
	

	
	19:30
	Congresso Técnico
	SESI Gravatás

	30 Ago 08
(Sábado)
	10:00
	Partida do Percurso Médio
	Floresta do Lobo

	
	15:00
	Simpósio Científico
	SESI Gravatás

	
	19:00
	Evento Cultural
	

	31 Ago 08

(Domingo)
	09:00
	Partida do Percurso Longo
	Floresta do Lobo

	
	15:00
	Premiação da 3ª etapa
	

	
	16:00
	Premiação geral CamBOr
	


2.  TIPO DE COMPETIÇÃO 

· Orientação Pedestre individual, disputada em distância média e longa em dois percursos em dias sucessivos e revezamento de Clubes disputado em um único percurso.
3.  INSCRIÇÕES

· As inscrições deverão ser solicitadas diretamente à CBO, de acordo aos prazos e valores a seguir:

	
	VALORES

	PRAZOS
	Filiados à CBO

	
	Até 16 anos
	Maiores de 16 anos

	até 21 de julho
	R$ 20,00
	R$ 25,00

	até 04 de agosto
	R$ 25,00
	R$ 35,00

	até 18 de agosto
	R$ 30,00
	R$ 40,00

	Atletas enquadrados na Regra 46 das RGOP da CBO
	R$ 15,00

	Estudantes de Uberlândia (duplas)
	R$ 20,00


· Os valores correspondentes devem ser depositados no Banco do Brasil, Agência 0126-0, Conta Corrente 9559-1, Confederação Brasileira de Orientação, enviando o comprovante de depósito juntamente com Ficha de Inscrição, pelo e-mail cbo_bra@uol.com.br ou pelo fax (+55) 3212-3348.

· A Ficha de Inscrição estará disponível no site oficial da CBO (www.cbo.org.br) e no site oficial do COTRIM (www.cotrim.org.br).

· Família (pai, mãe e filhos) com 3 integrantes, um atleta é isento e, com cinco ou mais integrantes dois atletas são isentos.

· As inscrições para o revezamento deverão ser realizadas de acordo com o regulamento da CBO, informando a categoria e constituição de cada equipe.

· Ao solicitar suas inscrições, todos os atletas devem estar cientes da Regra 43 das RGOP da CBO, concordando plenamente com os termos descritos na Ficha de Inscrição. Os atletas menores de idade deverão estar devidamente autorizados pelos pais ou responsáveis.

· As inscrições recebidas após a meia noite do dia 18 de agosto 08 serão efetivadas nos percursos abertos. 

3.   REGRAS

· A competição seguirá as regras da IOF, as Regras Gerais de Orientação pedestres (RGOP) da CBO e do Campeonato Brasileiro de Orientação.

4.   CATEGORIAS

· De acordo com a Regra 21 das Regras Gerais de Orientação Pedestre (RGOP) da CBO, com acréscimo das categorias HD12N, HD14N, HD16N E HD18N (duplas) exclusivas para estudantes do Ensino Fundamental e Médio da cidade de Uberlândia - MG.
5.   APURAÇÃO E CONTROLE

· Será utilizado o sistema de apuração e controle eletrônico SPORTident para todas as categorias.

· Em caso de dano ou extravio do Cartão Eletrônico emprestado (SPORTident) o atleta/Clube deverá indenizar a Comissão organizadora com o valor de R$ 90,00 (noventa reais) no ato da devolução.
· Aluguel do SI-Card R$6,00;

· Aquisição do SI-Card R$90,00 , podendo ser em três parcelas de R$30,00. 
6.   MAPAS
· Os mapas são inéditos, confeccionados especialmente para o evento de acordo com as Especificações Internacionais para Mapas de Orientação (ISOM/2000).

· As informações públicas sobre o mapa serão divulgadas nos próximos Boletins Informativos.

7.   DESCRIÇÃO GERAL DO TERRENO DA COMPETIÇÃO
· Centro do evento

- O centro do evento será na sede da Fazenda Floresta do Lobo, localizada a 30 km do centro de Uberlândia, no km 93,  lado esquerdo da BR 050, sentido Uberlândia/Uberaba. Neste local será montada uma infra-estrutura mínima para atender as necessidades básicas dos atletas.

- A fazenda é particular, tendo como atividade a extração de resina e madeira, agricultura e pecuária.

· Vegetação
- A vegetação predominante é de reflorestamento de Pinus (aproximadamente 80%), sendo o restante mata ciliar e cerrado  nativo. No meio da floresta existem muitas árvores e arbustos que se destacam.

- A vegetação de Pinus permite boa visibilidade, porém é combinada com vegetação rasteira (símbolo 407 da ISOM/2000).
- O cerrado varia de fechado a semi-aberto (símbolos 408, 406 e 404 combinado com o 407/409), diminuindo a velocidade de corrida.

· Formas do terreno
- O relevo tem altitude variando de 885 a 955. Há grande incidência de montículos e cupins, tanto no Pinus como no cerrado, sendo estes últimos os que mais se destacam no mapa.
· Estradas e trilhas
- Toda a floresta é cortada por uma vasta malha de trilhas com tráfego de caminhões e tratores (símbolo 505 da ISOM/2000).

· Outros detalhes julgados importantes
- Não há cercas nas áreas de Pinus e cerrado.
- Tendo em vista as peculiaridades do terreno, os percursos exigirão atenção especial dos atletas para duas técnicas básicas de orientação: navegação e distância.

- Especial atenção deverá ser dada quanto a cigarros ou qualquer uso de fogo, devido ao clima seco e o grande risco de incêndio.
8.  ESTATÍSTICA DOS PERCURSOS
· Revezamento: 40 minutos para equipe vencedora.

· Percurso médio: 35 minutos para o vencedor em cada percurso.

· Percurso longo: 70 minutos para o vencedor em cada percurso.

9.   PREMIAÇÃO
· Detalhes nos próximos Boletins Informativos.

10.   UNIFORME

· De acordo com a Regra 127 e 128 das RGOP da CBO e o artigo 12º do Regulamento do CamBOr, com braços cobertos e o número de filiação do atleta na CBO fixado na frente da camisa. Para maior segurança recomenda-se o uso de caneleiras e o antebraço também coberto.
11.  COMISSÃO ORGANIZADORA

	Nome
	Função
	Telefones (DDD 34)

	Árbitro da CBO
	ADEMAR R. HIPLER RUWER 
	(61) 9906 9043

	Diretor Geral
	ALVIM JOSÉ PEREIRA
	3226 3801 - 9971 2901

	Diretor Técnico
	CARLOS JOSÉ SILVA BORGES
	9967 9783

	Diretor Administrativo
	ALEXANDRE RODRIGUES
	9162 4670

	Juiz Partida
	CARLOS JOSE SILVA BORGES
	9967 9783

	Juiz de Chegada
	EVERSON CRUZ DE LIMA
	9926 7121

	Cerimonial
	HELIO MACHADO
	9111 1402

	Apuração
	EVANDRO PIRES PRIETO e RÔMULO SANTOS PEREIRA
	9192 1280

	Mapeadores
	ALVIM JOSÉ PEREIRA E CARLOS JOSE SILVA BORGES
	-

	Traçadores de percursos
	WESLEY SOUSA GOMES E  EDILTOM ANTONIO MARTINS
	9116 8647

	Alojamentos
	RONES DE ALENCAR AGABEL
	9194 5230


12.  ÁREA EMBARGADA
· Floresta do Lobo.

13.  HOSPEDAGEM/ALOJAMENTO OU ACONTONAMENTO

· Todos os atletas ficarão alojados/acantonados no SESI Gravatás, que dispõe de um Ginásio, salas e área para montagem de barracas.

· O Hotel de Trânsito do 36º BIMtz dispõe de poucos apartamentos e fica longe do SESI.
· Atletas militares que desejarem apoio do 36º BIMtz deverão solicitar via ofício ao Comando do Batalhão, sendo que o Clube NÃO intermediará tais acertos, recepção e alojamentos.

· Sugestão de hotéis: 
- Attie Park Hotel; contato - Ricardo; www.attieparkhotel.com.br/; (34) 3216 3400; próximo ao SESI.
- Sara Palace Hotel; contato - Rubens; www.sarapalacehotel.com.br/; (34) 3227 0915; próximo ao SESI.
- Porto Bello Palace Hotel; contato - Paulo; www.portobellopalace.com.br; (34) 3237 6555; próximo ao SESI.
- América Palace Hotel; contato - Vidigal; www.americapalace.com.br; (34) 3228 3583; centro.
- Plaza Shopping Hotel;  contato – Emerson; www.plazashoppinghotel.com.br; (34) 3239 8005; próximo Shoping.
- Hotel Astro; contato – Paulo; (34) 3303 5050; próximo ao 36º BIMtz.
· Haverá colchões disponíveis para os atletas ao preço de R$ 3,00 sendo necessário a reserva via (34) 9194 5230 e ronesagabel@click21.com.br . 
14.  TRANSPORTE e ALIMENTAÇÃO
· Transporte: por conta dos atletas e Clubes.

· Alimentação: 
- na Floresta do Lobo há local para confeccionar refeição.
- haverá no local venda de bebidas, salgados, etc.

- haverá disponibilidade de marmitex, desde que encomendadas e pagas até o Congresso Técnico, ao preço de R$ 7,00 (arroz, feijão, carne, macarrão e salada)

15.  DISTÂNCIA DO LOCAL DA PROVA
· Floresta do Lobo .................................................................................................. 25 km
16.  ETAPA ESTADUAL E DISTRITAL 
· O Percurso Médio valerá  pela 4ª Etapa do Campeonato Mineiro de Orientação para os atletas filiados à Federação Mineira de Orientação (FMO), tendo como conseqüência TÃO SOMENTE a contagem de pontos, de responsabilidade da FMO. 
· Os Percursos Médio e Longo valerão pela 4ª e 5ª  Etapa do Circuito de Orientação do Distrito Federal para os atletas filiados à Federação de Orientação do Distrito Federal (FODF), tendo como conseqüência TÃO SOMENTE a contagem de pontos, de responsabilidade FODF. 

17.  LOCAIS DE INTERESSE 
Para ver os principais pontos da cidade e da competição acesse o link abaixo:
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hl=en&msa=0&msid=101456497393758851829.000450ce4c8f0e5fd9809&ll=-18.942254,-48.244797&spn=0.005277,0.008025&t=h&z=17
18. INFORMAÇÕES GERAIS

· ALVIM
Tel (34) 9971 2901 / e-mail: alvim@cotrim.org.br; 
· MACHADO
Tel (34) 9111 1402  email: heliomachado@hotmail.com; 
· ROMULO
Tel (34)  9120 4684/ e-mail: romulo@cotrim.org.br; 
· CBO (OTÁVIO)
Tel: (55) 3212-3348 – (55) 9971 - 1247  e-mail: cbo_bra@uol.com.br 

Apoio:

36° BIMtz – Batalhão de Infantaria Motorizado
PINUSPLAN Reflorestadora Ltda
FMO – Federação Mineira de Orientação

FUTEL – Fundação de Turismo, Esporte e Lazertaria Motorizado







































































































 

SESI Gravatás

ALVIM JOSÉ PEREIRA

Diretor Geral
“Orientação: o esporte da família”
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