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1. INICIAL

Mais de 40 pessoas se inscreveram para o Esporte da familia e da natureza para participar
do 4° Percurso Treino do COTRIM.

2. O MAPA

A regiao é bastante acidentada (muito sobe e desce) e com muito verde... € um dos melhores
mapas do COTRIM, com uma regido apropriada para a Orientagéo.

3. INFORMACOES IMPORTANTES

- quem estiver fazendo pela primeira vez devera estar acompanhado de alguém que ja praticou
(o COTRIM providenciara isto);

- nas categorias Elite e A somente poderao estar atletas experientes (a Assistente
Administrativa verificara isto nos controle do Clube).

- no local teremos um profissional perito em APH (Atendimento Pra-Hospitalar), um Kit de
Primeiros Socorros e uma maca.

4. CONTATOS

- duvidas, incorrecdes e outras informacdes: PARTE TECNICA ( paulino@cotrim.org.br ) e
PARTE ADMINISTRATIVA (
secretaria@cotrim.org.br



mailto:paulino@cotrim.org.br
mailto:secretaria@cotrim.org.br
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5. REUNIAO NO LOCAL

- horério de reuniao no local: 0830h

6. RELACAO DOS INSCRITOS E CATEGORIAS

NOME

CAT

ALBERTO YURI SANTOS PEIXOTO

H21B

ALEXANDRE GOMES FERREIRA

H21B

ANA FLAVIA FERNANDES

2/9
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D21B

ANNA CAROLINNE SILVA

D21N

BIANCA KENNEDY SILVA

D21N

CAMILA | MOLENE e LAIS CRISTINA

HD21N

CLAUTON VELOSO PUGAS

H21B

DANIEL PAULO ROTELLI

H21A

3/9
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DOUGLAS RESENDE MACIEL

H21N

EVANDRO PIRES PRIETO

H21A

FERNANDA BRAGA GONGCALVES

D21B

FRANCESCO SANTOS CURCIO

H21A

FRANCIELLE PAULINA ARAUJO

D21N

4/9
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GABRIEL ANTONIO M. GOUVEA

H21A

GABRIELA OLIVEIRA FERREIRA

HD21B

GERALDO PAULINO SILVA

H21A

GUSTAVO CASSIANO

H21B

GUSTAVO GUIMARAES

H21B

5/9
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JACKELINY BATISTA AMORIM

D21B

JOAO VICTOR DORETO

H21B

JOHN CLEMMER e CASSIO DE SOUZA

HD21B

JOSE ANTONIO FERNANDES

H21A

LUIGI SANTOS CURCIO

H21B

MARCIO MACHADO TEIXEIRA ROSA

6/9
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H21E

MARCOS NASCIMENTO ASSIS

HD21B

MARIANA LOPES

D21N

MATHEUS GALLO

H21B

MATHEUS S. PEREIRA

H21E

MATHEUS ZUCHETTl e MARISLENE APARECIDA

7/9
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HD21B

MAYLA QUEIROZ e MYLLENA QUIROS

HD21B

RICARDO ALVIM SILVA

H21E

ROGERIO GONCALVES

H21B

SANDRA CRISTINA SANTOS PAULINO

D21N

VALDIRENE REZENDE DO PRADO

HD21N

8/9
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WEVERTON CESAR BORBA

H21B

YGOR FRANCA BUSMAYER

H21B

9/9



