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1. INICIAL

  

Somando-se os participantes do percurso treino de domingo passado e deste domingo serão
mais de 170 pessoas ... Assim, cento e seis  (106)  pessoas  se inscreveram para o Esporte da
família e da natureza para  participar do 8º Percurso Treino do COTRIM.

  

2. INFORMAÇÕES IMPORTANTES

  

- quem estiver fazendo pela primeira vez deverá estar acompanhado de alguém que já
praticou.

  

- nas categorias Elite e A somente poderão estar atletas experientes.

  

- desta  vez o COTRIM terá o apoio médico com uma ambulância e equipe de saúde no local.

  

3. CONTATOS

  

- dúvidas, incorreções  e outras informações: PARTE TÉCNICA ( alvim@cotrim.org.br ) e
PARTE ADMINISTRATIVA (
secretaria@cotrim.org.br
) .

  

4. REUNIÃO

  

- horário de reunião no local: 0840h
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-  local de partida: entrada do Restaurante Recanto das Águas. No local tem sanitários,
chuveiros e local para estacionamento.

  

5. ALMOÇO

  

-  R$ 32,00, sendo que o COTRIM tem um convênio com o Restaurante o qual concederá um
desconto de R$ 10,00 mediante apresentação  do mapa de orientação no caixa.

  

6. RELAÇÃO DOS INSCRITOS E CATEGORIAS

        

CATEGORIA

  

NOME

  
    

H21B

  

ALBERTO YURI

  
    

H21B

  

ALEXANDRE GOMES FERREIRA
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D16N

  

AMANDA RODOVALHO

  
    

DD20N

  

AMANDA, RAPHAELA, BRUNA LORRANE E ELAINE

  
    

D21B

  

ANNA CAROLINNE SILVA

  
    

D16N

  

BRENDA KARLA

  
    

D21B

  

BRENDA MELL

  
    

H16N
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BRENO HENRIQUE

  
    

H21N

  

BRUNO MEDEIROS

  
    

D16N

  

CAMILA CRISTINE

  
    

DD20N

  

CAMILA e LAÍS CRISTINA

  
    

H21E

  

CARLOS JOSÉ SILVA BORGES

  
    

D16N
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CAROLINA MORAES

  
    

DD20N

  

CECÍLIA HELENA e  PRISCILA CRISFIR

  
    

DD20N

  

CELINA E RAPHAELA

  
    

DD20N

  

CLARA e MICHELLI

  
    

D21N

  

CLAUDIA APARECIDA DE OLIVEIRA

  
    

H21B

  

CLAUTON VELOSO PUGAS
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H21A

  

DANIEL ROTELLI

  
    

H16N

  

ELIAS ABADIO

  
    

H21B

  

ELIAS TADEU PANIAGO JUNIOR

  
    

H21N

  

EVANDRO MOREIRA DA SILVA

  
    

H21A

  

EVANDRO PIRES PRIETO
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H21N

  

EZEQUIEL ROSSI

  
    

D21A

  

FERNANDA BRAGA GONCALVES

  
    

D16N

  

FERNANDA LOPES

  
    

HH20B

  

FRANCESCO e GABRIEL ROCHA

  
    

H21A

  

FRANCESCO SANTOS CURCIO
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H21A

  

GABRIEL ANTONIO GOUVEA

  
    

H21A

  

GERALDO PAULINO SILVA

  
    

H21B

  

GLECIDES EVARISTO PEREIRA

  
    

H21E

  

GLEIDISON ANTÔNIO ROSA

  
    

H20B

  

GUSTAVO GUIMARAES

  
    

DD20N
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IZABELLA E RAPHAELLA

  
    

D21B

  

JHÚLIA

  
    

H21B

  

JOÃO PAULO PERES

  
    

H21A

  

JOÃO PEDRO CARDOSO

  
    

H20B

  

JOÃO VICTOR DORETO

  
    

H16N
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JOÃO VITOR RAIMUNDO

  
    

H21B

  

JOHN CLEMMER

  
    

H21A

  

JOSÉ ANTONIO FERNANDES

  
    

D16N

  

JÚLIA CRUZ

  
    

H21B

  

LEANDRO SANTOS ALVES

  
    

H20B

  

LEOMAR TIRADENTES
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HH20B

  

LUCAS BARRETO E LUIGI

  
    

H21N

  

LUCAS LIMA DE QUEIROZ

  
    

H21E

  

LUCAS SILVA

  
    

H20B

  

LUIGI SANTOS CURCIO

  
    

D21N

  

LUIZA LIMA DE QUEIROZ
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H21E

  

MÁRCIO MACHADO TEIXEIRA ROSA

  
    

H20B

  

MARCOS NASCIMENTO ASSIS

  
    

H16N

  

MATHEUS ANDRADE

  
    

H21B

  

MATHEUS DE JESUS

  
    

H20B

  

MATHEUS DE JESUS GALLO SANTOS
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H21E

  

MATHEUS SANTOS

  
    

DD21B

  

MAYLA QUEIROZ  E BRENDA KARLA

  
    

DN1

  

MOISES e JULIA LIMA

  
    

D21B

  

MONAMARES LÚCIO COPETTI

  
    

D21B

  

MYLLENA QUEIROZ

  
    

DD20N
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NATÁLIA e THAÍS

  
    

H16N

  

PAULO QUIRINO

  
    

H20B

  

RAFAEL CARVALHO FARNEZI

  
    

H21B

  

RAFAEL CORREIA

  
    

H21E

  

RICARDO ALVIM SILVA

  
    

H21B
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RODRIGO ALEF COSTA

  
    

H21A

  

RONES ALENCAR AGABEL

  
    

H21B

  

SD BERNARDO

  
    

H21B

  

SD CAIO

  
    

H21B

  

SD COSTA

  
    

H21B

  

SD EMILIO
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H21B

  

SD JOSUE

  
    

H21B

  

SD PEDRO LEMES

  
    

H21B

  

SD PEREIRA SILVA

  
    

H21B

  

SD ROBERTO

  
    

H21B

  

SD WALAX
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H21B

  

SGT BENICIO

  
    

H21B

  

SGT MARCOS

  
    

H21E

  

SGT ROMULO SANTOS

  
    

H21B

  

STEN CORREIA LIMA

  
    

H21B

  

TC TAULOIS
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H21B

  

TEN GUILHERME

  
    

D16N

  

THAINÁ

  
    

H16N

  

TIAGO ROSA

  
    

H21B

  

TÚLIO DE OLIVEIRA

  
    

HD21N

  

VIVIANE e JEFFERSON

  
    

H21B
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WANDISLEY MUNIZ LEAL

  
    

H20B

  

WEVERTON CESAR BORBA

  
    

DD20N

  

WINGRYDD E ANAIZA

  
    

HH20B

  

YAGO e DOUGLAS

  
    

H20B

  

YGOR FRANÇA BÜSMAYER
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