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O COTRIM realizou o 12º Percurso Treino/2012/Confraternização, com a partida efetiva de 33
atletas, formando 10 equipes  e mais 4 organizadores/apoio

  

  

O grande diferencial foi a participação ativa de alunos do Ensino Médio e Superior e de antigos
integrantes do COTRIM, numa perfeita integração.

  

  

Inicialmente foi realizado um percurso Sprint, com  partida sendo realizada de um em um
minuto e de acordo que iam chegando partiam no  Percurso de Revezamento. A composição
das equipes somente foi revelada após o término dos percursos.

  

  

A aceitação foi tão grande que em Janeiro/2013 o COTRIM vai repetir a atividade no mesmo
formato... Será a oportunidade para quem perdeu esta  primeira inovação, que agradou a
todos...

  

  

Organização/apoio: Alvim, Lucelena, Sandra e Elaine.
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O COTRIM agradece a participação de todos, razão principal da atividade e do sucesso do
evento.

  

  

Segue o resultados

  

  

1. SPRINT INDIVIDUAL

  

2. REVEZAMENTO INDIVIDUAL

  

3. INDIVIDUAL GERAL

  

4. GERAL POR EQUIPE

  

  

(erros/incorreções pedir providência a alvim@cotrim.org.br ).

  

  

 2 / 51

mailto:alvim@cotrim.org.br


SPRINT-REVEZAMENTO...16 Dez 12: Confira resultados...

Escrito por Alvim
Dom, 16 de Dezembro de 2012 16:17 - 

  

1. SPRINT  INDIVIDUAL

  

        

Cat

  

Nome

  

Tempo

  

Clas

  
    

DN1

  

MOISÉS e JULIA LIMA

  

00:49:21

  

1

  
    

HD21A
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JOÃO PEDRO

  

00:11:27

  

1

  
    

HD21A

  

RICARDO ALVIM

  

00:12:40

  

2

  
    

HD21A

  

AUGUSTO AFONSO

  

00:12:40

  

2
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HD21A

  

LUCAS SILVA

  

00:13:15

  

4

  
    

HD21A

  

ROMULO SANTOS

  

00:13:20

  

5

  
    

HD21A

  

MATHEUS SANTOS

  

00:13:40
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6

  
    

HD21A

  

EVANDRO PIRES

  

00:16:20

  

7

  
    

HD21A

  

JOÃO V. DORETO

  

00:16:21

  

8

  
    

HD21A

  

VINICIUS RUAN
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00:17:09

  

9

  
    

HD21A

  

ALBERTO YURI

  

00:17:44

  

10

  
    

HD21A

  

WALTERLAN NUNES

  

00:18:05

  

11

  
    

HD21B
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GERALDO PAULINO

  

00:13:27

  

1

  
    

HD21B

  

LUIGI CURCIO

  

00:16:56

  

2

  
    

HD21B

  

GABRIEL MARCHIORI

  

00:17:45

  

3
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HD21B

  

IGOR FRANÇA

  

00:17:55

  

4

  
    

HD21B

  

FERNANDA BRAGA

  

00:18:34

  

5

  
    

HD21B

  

YAGO FERNANDES

  

00:18:40
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6

  
    

HD21B

  

JOSE ANTONIO

  

00:19:14

  

7

  
    

HD21B

  

FRANCESCO CURCIO

  

00:19:26

  

8

  
    

HD21B

  

MYLLENA QUEIROZ
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00:19:44

  

9

  
    

HD21B

  

MARCOS ASSIS

  

00:22:34

  

10

  
    

HD21B

  

BRENDA KARLA

  

00:33:04

  

11

  
    

HD21N
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GUSTAVO GUIMARÃES

  

00:13:13

  

1

  
    

HD21N

  

DOUGLAS CARDOSO

  

00:13:54

  

2

  
    

HD21N

  

AMANDA PEREIRA

  

00:22:17

  

3
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HD21N

  

RAFAELA PEREIRA

  

00:22:33

  

4

  
    

HD21N

  

CAMILA DE ANDRADE

  

00:24:23

  

5

  
    

HD21N

  

JÉSSICA AFONSO

  

00:24:35
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6

  
    

HD21N

  

PAULO QUIRINO

  

00:25:23

  

7

  
    

HD21N

  

BRENNDA MELL

  

00:27:06

  

8

  
    

HD21N

  

ANA FLAVIA

 14 / 51



SPRINT-REVEZAMENTO...16 Dez 12: Confira resultados...

Escrito por Alvim
Dom, 16 de Dezembro de 2012 16:17 - 

  

00:30:50

  

9

  
      

  

  

2. REVEZAMENTO INDIVIDUAL

  

        

Cat

  

Nome

  

Tempo-2

  

Class 

  
    

DN1
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MOISÉS e JULIA LIMA

  

00:49:21

  

 

  
    

HD21A

  

MATHEUS SANTOS

  

00:28:21

  

1

  
    

HD21A

  

AUGUSTO AFONSO

  

00:30:41

  

2
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HD21A

  

EVANDRO PIRES

  

00:32:52

  

3

  
    

HD21A

  

JOÃO PEDRO

  

00:33:45

  

4

  
    

HD21A

  

LUCAS SILVA

  

00:34:15
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5

  
    

HD21A

  

WALTERLAN NUNES

  

00:34:57

  

6

  
    

HD21A

  

RICARDO ALVIM

  

00:35:26

  

7

  
    

HD21A

  

VINICIUS RUAN
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00:39:11

  

8

  
    

HD21A

  

ROMULO SANTOS

  

00:40:15

  

9

  
    

HD21A

  

ALBERTO YURI

  

00:47:31

  

10

  
    

HD21A
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JOÃO V. DORETO

  

01:00:03

  

11

  
    

HD21B

  

GERALDO PAULINO

  

00:27:47

  

1

  
    

HD21B

  

GABRIEL MARCHIORI

  

00:28:45

  

2
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HD21B

  

FRANCESCO CURCIO

  

00:29:44

  

3

  
    

HD21B

  

MARCOS ASSIS

  

00:30:07

  

4

  
    

HD21B

  

IGOR FRANÇA

  

00:30:18
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5

  
    

HD21B

  

JOSE ANTONIO

  

00:30:42

  

6

  
    

HD21B

  

MYLLENA QUEIROZ

  

00:32:33

  

7

  
    

HD21B

  

LUIGI CURCIO
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00:33:51

  

8

  
    

HD21B

  

FERNANDA BRAGA

  

00:35:24

  

9

  
    

HD21B

  

YAGO FERNANDES

  

00:37:15

  

10

  
    

HD21B
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BRENDA KARLA

  

00:51:05

  

11

  
    

HD21N

  

ANA FLAVIA

  

00:24:31

  

1

  
    

HD21N

  

DOUGLAS CARDOSO

  

00:24:48

  

2
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HD21N

  

GUSTAVO GUIMARÃES

  

00:31:12

  

3

  
    

HD21N

  

AMANDA PEREIRA

  

00:31:46

  

4

  
    

HD21N

  

PAULO QUIRINO

  

00:32:26
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5

  
    

HD21N

  

RAFAELA PEREIRA

  

00:40:37

  

6

  
    

HD21N

  

JÉSSICA AFONSO

  

00:51:22

  

7

  
    

HD21N

  

BRENNDA MELL
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Em Treino

  

0

  
    

HD21N

  

CAMILA DE ANDRADE

  

Em Treino

  

0

  
      

  

  

3. INDIVIDUAL GERAL 
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Cat

  

Nome

  

Tempo

  

Class

  
    

DN1

  

MOISÉS e JULIA LIMA

  

00:49:21

  

 

  
    

HD21A

  

MATHEUS SANTOS

  

00:42:01
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1

  
    

HD21A

  

AUGUSTO AFONSO

  

00:43:21

  

2

  
    

HD21A

  

JOÃO PEDRO

  

00:45:12

  

3

  
    

HD21A

  

LUCAS SILVA
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00:47:30

  

4

  
    

HD21A

  

RICARDO ALVIM

  

00:48:06

  

5

  
    

HD21A

  

EVANDRO PIRES

  

00:49:12

  

6

  
    

HD21A
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WALTERLAN NUNES

  

00:53:02

  

7

  
    

HD21A

  

ROMULO SANTOS

  

00:53:35

  

8

  
    

HD21A

  

VINICIUS RUAN

  

00:56:20

  

9

 31 / 51



SPRINT-REVEZAMENTO...16 Dez 12: Confira resultados...

Escrito por Alvim
Dom, 16 de Dezembro de 2012 16:17 - 

  
    

HD21A

  

ALBERTO YURI

  

01:05:15

  

10

  
    

HD21A

  

JOÃO V. DORETO

  

01:16:24

  

11

  
    

HD21B

  

GERALDO PAULINO

  

00:41:14
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1

  
    

HD21B

  

GABRIEL MARCHIORI

  

00:46:30

  

2

  
    

HD21B

  

IGOR FRANÇA

  

00:48:13

  

3

  
    

HD21B

  

FRANCESCO CURCIO

 33 / 51



SPRINT-REVEZAMENTO...16 Dez 12: Confira resultados...

Escrito por Alvim
Dom, 16 de Dezembro de 2012 16:17 - 

  

00:49:10

  

4

  
    

HD21B

  

JOSE ANTONIO

  

00:49:56

  

5

  
    

HD21B

  

LUIGI CURCIO

  

00:50:47

  

6

  
    

HD21B
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MYLLENA QUEIROZ

  

00:52:17

  

7

  
    

HD21B

  

MARCOS ASSIS

  

00:52:41

  

8

  
    

HD21B

  

FERNANDA BRAGA

  

00:53:58

  

9
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HD21B

  

YAGO FERNANDES

  

00:55:55

  

10

  
    

HD21B

  

BRENDA KARLA

  

01:24:09

  

11

  
    

HD21N

  

DOUGLAS CARDOSO

  

00:38:42
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1

  
    

HD21N

  

GUSTAVO GUIMARÃES

  

00:44:25

  

2

  
    

HD21N

  

AMANDA PEREIRA

  

00:54:03

  

3

  
    

HD21N

  

ANA FLAVIA
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00:55:21

  

4

  
    

HD21N

  

PAULO QUIRINO

  

00:57:49

  

5

  
    

HD21N

  

RAFAELA PEREIRA

  

01:03:10

  

6

  
    

HD21N
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JÉSSICA AFONSO

  

01:15:57

  

7

  
    

HD21N

  

BRENNDA MELL

  

Em Treino

  

0

  
    

HD21N

  

CAMILA DE ANDRADE

  

Em Treino

  

0
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4. GERAL POR EQUIPE

  

        

Cat

  

Nome

  

Eqp

  

Tempo

  

Class

  
    

DN1

  

MOISÉS e JULIA LIMA
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COTRIM

  

 

  

 

  
    

HD21B

  

GABRIEL MARCHIORI

  

COTRIM-13

  

 

  

 

  
    

HD21A

  

MATHEUS SANTOS

  

COTRIM-3
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02:18:43

 

  

1

  
    

HD21B

  

MYLLENA QUEIROZ

  
    

HD21N

  

GUSTAVO GUIMARÃES

  
    

HD21A

  

WALTERLAN NUNES

  

COTRIM-2
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2:25:19

 

  

2

  
    

HD21A

  

ROMULO SANTOS

  
    

HD21N

  

DOUGLAS CARDOSO

  
    

HD21A

  

JOÃO PEDRO

  

COTRIM-8
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2:27:03

 

  

3

  
    

HD21B

  

FRANCESCO CURCIO

  
    

HD21B

  

MARCOS ASSIS

  
    

HD21A

  

EVANDRO PIRES

  

COTRIM-4
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2:31:28

 

  

4

  
    

HD21B

  

IGOR FRANÇA

  
    

HD21N

  

AMANDA PEREIRA

  
    

HD21A

  

ALBERTO YURI

  

COTRIM-5
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2:41:50

 

  

5

  
    

HD21B

  

GERALDO PAULINO

  
    

HD21N

  

ANA FLAVIA

  
    

HD21A

  

RICARDO ALVIM

  

COTRIM-7
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2:47:11

 

  

6

  
    

HD21B

  

YAGO FERNANDES

  
    

HD21N

  

RAFAELA PEREIRA

  
    

HD21N

  

JÉSSICA AFONSO

  

COTRIM-8
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2:57:25

 

  

7

  
    

HD21A

  

LUCAS SILVA

  
    

HD21B

  

FERNANDA BRAGA

  
    

HD21A

  

JOÃO V. DORETO

  

COTRIM-12
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3:38:22

 

  

8

  
    

HD21B

  

BRENDA KARLA

  
    

HD21N

  

PAULO QUIRINO

  
    

HD21A

  

AUGUSTO AFONSO

  

COTRIM-9
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1:33:17

 

  

9

  
    

HD21B

  

JOSE ANTONIO

  
    

HD21N

  

CAMILA DE ANDRADE

  
    

HD21A

  

VINICIUS RUAN

  

COTRIM-10
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01:47:37

 

  

10

  
    

HD21B

  

LUIGI CURCIO

  
    

HD21N

  

BRENNDA MELL
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