Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

Ola Pessoal. Segue os resultados do 6° Percurso Treino. Avaliem e fagcam criticas, preciso
melhorar meu tragado de percursos.

Tivemos muitas pessoas que NAO PARTIRAM e que nada manifestaram a respeito. E preciso
gue tenhamos consciéncia de que ha um grande desperdicio de trabalho e dinheiro quando
isso acontece. Dos 23 que NAO PARTIRAM, apenas trés haviam feito pagamento. Vamos
reavaliar essa situacao.

Obrigado aos que incentivam nosso esporte levando novos adeptos.

CONFIRAM OS RESULTADOS!!

Cat

Nome

Tempo

Clube

Situacao

Class
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

D21B

Natalia Gomes Silva Arantes Costa

01:05:38

COTRIM

CONCLUIDO

D21B

Camila de Andrade Soares

01:07:53

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

D21B

Ana Flavia Fernandes

01:08:17

COTRIM

CONCLUIDO

D21B

Mayla Queiroz

01:10:44

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

D21B

Myllena Queiroz

01:17:44

COTRIM

CONCLUIDO

D21N

Jacqueline Silva Moraes

01:06:32

COTRIM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

CONCLUIDO

H21A

Vinicius Ruan do Nascimento Soares

01:54:02

COTRIM

CONCLUIDO

H21A

Paulo Quirino da Silva Neto

02:17:48
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

COTRIM

CONCLUIDO

H21A

MARCOS NASCIMENTO ASSIS

02:31:00

COTRIM

CONCLUIDO

H21A

José Antonio Fernandes
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

02:37:00

COTRIM

CONCLUIDO

H21B

Alberto Yuri Santos

00:48:27

COTRIM

CONCLUIDO

H21B
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

Denis Silva Moraes

00:49:20

COTRIM

CONCLUIDO

H21B

saullo queiroz silva

00:52:22

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

H21B

Douglas da Natalia

01:08:14

COTRIM

CONCLUIDO

H21B

Daniel Silva Moraes

01:09:42

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

5

H21B

Roselito Narciso Moraes

01:12:37

COTRIM

CONCLUIDO

H21B

ITACI ALVES MARINHO JUNIOR

01:24:41

COTRIM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

CONCLUIDO

H21B

Guilherme Andrade Paula

06:00:00

COTRIM

EM TREINO

H21E

Alexandre Gomes Ferreira

02:14:58
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

COTRIM

CONCLUIDO

H21E

Augusto Affonso Neto

01:36:00

COTRIM

EM TREINO

H21E

Romulo Monteiro Fernandes
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

06:00:00

COTRIM

EM TREINO

H21N

Alexandre Martins Alves

01:00:24

COTRIM

CONCLUIDO

H21N
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

Alexandre Tronconi

01:38:40

COTRIM

CONCLUIDO

HD21B

Jodo Victor/Rafael Dario

01:07:44

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

HD21N

Marcio Vilela/Caroline Silva

00:45:45

COTRIM

CONCLUIDO

HD21N

Gabriela Andrade/Isabela Silva

00:49:38

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

HD21N

Bruna Pratali/Caroline de Camargoi

00:52:10

COTRIM

CONCLUIDO

HD21N

Thais Schmidt/Brenda Mell

00:54:49

COTRIM

CONCLUIDO
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

HD21N

Fernanda Fernandes/Diogo Caixeta

01:00:31

COTRIM

CONCLUIDO

HD21N

Raphaela Ferreira/lgor Fernandes

01:03:25

COTRIM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

CONCLUIDO

HD21N

Elaine/Mariana Rodrigues

01:27:51

COTRIM

CONCLUIDO

HD21N

Adrielly Soares/Jander Soares

01:52:42
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

COTRIM

CONCLUIDO

HD21N

Renato/Bethania

06:00:00

COTRIM

EM TREINO

NAO PARTIRAM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

HD21N

Leticia Segatto/Karen Cristina

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

HD21N

Gisele Souza/leticia Caroline

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

0

HD21N

Jose Paulo Soares/Joao Pedro

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

HD21N

Jose Paulo/Marcos Vinicius

06:00:00

COTRIM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

NAO PARTIU

HD21N

Nailiene Pereira Machado Silva

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

HD21N

Thais Gongalves/Analice

06:00:00
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

COTRIM

NAO PARTIU

H21N

Jodo Pedro Omena dos Santos

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

H21N

Alexandre Machado Filho
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

H21N

Marcos Vinicius Almeida Costa

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

H21N

24729



Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

Daniel Pazini

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

H21N

Rinaldo Augusto de Morais

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizacao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

H21E

Lucas Silva

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

D21B

Luciene Santos das Neves

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

D21B

Caroline Aparecida Mendes

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

D21N

Jerraine Marrie Garcia Martins

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

27129



Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

D21N

Bianca Dias Cheung

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU

H21B

Luigi Santos Curcio

06:00:00

COTRIM
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Resultados 62 Percurso Treino 2015 - 43 Participantes

Escrito por Paulino )
Seg, 06 de Julho de 2015 10:30 - Ultima atualizagao Seg, 06 de Julho de 2015 10:59

NAO PARTIU

H21B

Kensley William Ribeiro Lopes

06:00:00

COTRIM

NAO PARTIU
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